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KẾ HOẠCH 

Tổ chức khám sức khỏe định kỳ cho người từ đủ 18 tuổi trở lên, 

Khám sức khỏe cho Người Cao Tuổi nhân tháng hành động về NCT 

 trên địa bàn xã Bình Nguyên năm 2026 
 

Căn cứ Nghị quyết số 72-NQ/TW ngày 09/9/2025 của Bộ Chính trị về một số 

giải pháp đột phá, tăng cường bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khoẻ Nhân dân 

trong tình hình mới; Luật Khám bệnh, chữa bệnh số 15/2023/QH15 ngày 

09/01/2023; Luật Phòng bệnh số 114/2025/QH15 ngày 10/12/2025; Luật An 

toàn, vệ sinh lao động số 84/2015/QH13 ngày 25/6/2015; 

Căn cứ Nghị định số 165/2026/NĐ-CP ngày 15/5/2026 của Chính phủ quy định 

chi tiết và hướng dẫn thi hành một số điều của Luật Phòng bệnh; Nghị quyết số 

282/NQ-CP ngày 15/9/2025 của Chính phủ ban hành Chương trình hành động thực 

hiện Nghị quyết số 72-NQ/TW; Chỉ thị số 17/CT-TTg ngày 06/5/2026 của Thủ tướng 

Chính phủ về việc tổ chức khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí cho 

người dân; Quyết định số 1272/QĐ-BYT ngày 06/5/2026 của Bộ trưởng Bộ Y tế phê 

duyệt Kế hoạch triển khai nhiệm vụ khám sức khoẻ định kỳ ít nhất mỗi năm một lần 

cho người dân; 

Văn bản hợp nhất số 23/VBHN-VPQH ngày 26/02/2026 về Luật Người cao tuổi; 

Luật 113/2025/QH15 về Dân số, có hiệu lực từ 01/7/2026; 

Nghị định 168/2026/NĐ-CP ngày 15/5/2026 quy định chi tiết Luật Dân số, 

trong đó có chăm sóc NCT tại nhà và cộng đồng; 

Quyết định 1116/QĐ-TTg ngày 22/6/2026 sửa đổi Chương trình Chăm sóc 

sức khỏe NCT đến năm 2030; 

Quyết định 1976/QĐ-BYT ngày 01/7/2026 ban hành Hướng dẫn chuyên môn 

về chăm sóc NCT tại nhà, tại cộng đồng; 

Quyết định 2156/QĐ-TTg ngày 21/12/2021 về Chương trình hành động quốc 

gia về NCT giai đoạn 2021-2030;  

Quyết định 383/QĐ-TTg ngày 21/02/2025 về Chiến lược quốc gia về NCT 

đến năm 2035, tầm nhìn đến năm 2045; 

Thông tư 34/2026/TT-BYT ngày 08/9/2026 về thực hiện Chương trình mục 

tiêu quốc gia về chăm sóc sức khỏe, dân số và phát triển giai đoạn 2026–2035, 

giai đoạn Một 2026-2030; 

Căn cứ Kế hoạch số 204/KH-UBND ngày 01/6/2026 của Ủy ban nhân dân 

tỉnh Hưng Yên về tổ chức khám sức khỏe định kỳ cho người dân trên địa bàn 

tỉnh Hưng Yên giai đoạn 2026-2030;  

Căn cứ Kế hoạch số 80/KH-UBND ngày 23/6/2026 của Ủy ban nhân dân xã 

Bình Nguyên về tổ chức khám sức khỏe định kỳ cho người dân trên địa bàn. 

UBND xã Bình Nguyên xây dựng Kế hoạch tổ chức khám sức khỏe định 

kỳ cho Người Cao tuổi (NCT) trên địa bàn xã năm 2026 như sau: 



I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

Bảo đảm 100% NCT trên địa bàn xã Bình Nguyên được khám sức khỏe định 

kỳ ít nhất một lần trong năm 2026. Chủ động phát hiện sớm, dự phòng và điều trị 

bệnh, giảm gánh nặng bệnh tật và chi phí y tế; xây dựng cơ sở dữ liệu quản lý sức 

khỏe người NCT theo vòng đời, góp phần hiện thực hóa mục tiêu của Nghị quyết 

số 72-NQ/TW của Bộ Chính trị: mỗi người dân được bảo vệ, chăm sóc, nâng cao 

sức khỏe toàn diện, liên tục theo vòng đời. 

2. Yêu cầu: 

- Xác định rõ vai trò, trách nhiệm của từng cơ quan chuyên môn, đơn vị sự 

nghiệp, tổ chức chính trị - xã hội trên địa bàn xã trong phối hợp tổ chức triển 

khai, kiểm tra, giám sát và đánh giá kết quả thực hiện. 

- Phát huy tối đa vai trò nòng cốt của Trạm Y tế xã Bình Nguyên và năng lực 

hỗ trợ chuyên môn của Bệnh viện Đa khoa Kiến Xương; tổ chức khám đảm bảo 

chất lượng, an toàn, đúng quy trình chuyên môn y tế. 

- Bảo đảm liên thông, đồng bộ dữ liệu khám sức khỏe định kỳ với Cơ sở dữ 

liệu khám sức khỏe quốc gia, Hệ thống thông tin giám định bảo hiểm y tế và Sổ 

sức khỏe điện tử tích hợp trên ứng dụng VNeID. 

- Tổ chức khám đảm bảo công khai, minh bạch, tiết kiệm, hiệu quả; không gây 

phiền hà, nhũng nhiễu người dân; ưu tiên đặc biệt các đối tượng yếu thế, hoàn cảnh 

khó khăn. 
II. ĐỐI TƯỢNG, PHẠM VI VÀ QUY MÔ 

1. Phạm vi 

Toàn bộ người 18 tuổi trở lên có hộ khẩu thường trú hoặc đăng ký tạm trú dài 

hạn trên địa bàn xã Bình Nguyên; dự kiến tổng số khoảng15.504 người, phân bố trên 

địa bàn các thôn của xã. (Có danh sách số lượng người theo các thôn kèm theo)  

STT Tên Thôn Dân số trên 18 tuổi Dân số trên 59 tuổi 

1 Thôn Bắc An Bình  1710 491  

2 Thôn Nam An Bình  1583  500 

3 Thôn Bắc Thanh Tân  1734  600 

4 Thôn Nam Thanh Tân  2404  590 

5 Thôn Đông Thanh Tân  1413  580 

6 Thôn An Chỉ  1445  400 

7 Thôn Đông lâu  1971  391 

8 Thôn Quân Hành  2073  388 

9 Thôn Xuân Bảng  1171  410 

  Cộng:  15.504 4.350  

2. Nhóm đối tượng: Nhóm 3: Người từ đủ 18 tuổi trở lên (Ưu tiên NCT, 

Người mắc bệnh mạn tính). 

III. CÁC GIẢI PHÁP: 

1. Công tác chuẩn bị (hoàn thành trước ngày 02/10/2026) 



- Lập danh sách đối tượng: Ban lãnh đạo các thôn phối hợp với Hội NCT 

xã, chi hội NCT thôn tổ chức rà soát, lập danh sách hội viên NCT và danh sách 

người từ 18 tuổi trở lên (theo mẫu) gửi về Phòng VH-XH để tổng hợp. 

- Chuẩn bị cơ sở vật chất: Trạm Y tế xã phối hợp với Ban lãnh đạo các thôn 

kiểm tra, bổ sung trang thiết bị y tế, vật tư tiêu hao, phiếu khám sức khỏe định 

kỳ theo mẫu Phụ lục 1 Kế hoạch 204 của UBND tỉnh; bố trí khu vực khám ngăn 

nắp, đủ ánh sáng, thông thoáng, riêng tư. 

- Phối hợp chuyên môn: BGĐ Trạm Y tế phối hợp với lãnh đạo UBND xã 

chủ động liên hệ, ký kết hợp đồng, phối hợp với Bệnh viện Đa khoa Kiến Xương 

để bổ sung nhân lực y tế và trag thiết bị (bác sĩ, kỹ thuật viên xét nghiệm, cận 

lâm sàng) trong các đợt khám chiến dịch; thống nhất quy trình luân chuyển, 

chuyển tuyến người bệnh khi cần. 

- Tập huấn chuyên môn: Trạm Y tế xã tổ chức hoặc cử cán bộ tham gia lớp 

tập huấn triển khai khám sức khỏe định kỳ do Sở Y tế tỉnh Hưng Yên tổ chức; 

nắm vững quy trình, mẫu phiếu, phần mềm V20; Sổ sức khỏe điện tử. (Đã hoàn 

thành) 

2. Công tác truyền thông:  

- Truyền thanh cơ sở: Đài truyền thanh xã phát sóng ít nhất 01 lần/ngày về 

kế hoạch, lịch khám, địa điểm, lợi ích của khám sức khỏe định kỳ và hướng dẫn 

cài đặt VNeID tích hợp Sổ sức khỏe điện tử. 

- Truyền thông trực tiếp: Thủ trưởng các cơ quan đơn vị sự nghiệp quán 

triệt với cán bộ công chức, viên chức, người lao động của đơn vị mình về mục 

đích của việc tham gia KSK định kỳ, coi đây là một nhiệm vụ chính trị bắt buộc 

đối với toàn thể cán bộ công chức viên chức và nhân dân. 

- Truyền thông trực tuyến: Đăng tải thông tin, lịch khám, hướng dẫn trên 

trang Facebook, Zalo chính thức của UBND xã và các nhóm Zalo. 

3. Tổ chức khám sức khỏe định kỳ: 

- Nội dung khám: Thực hiện theo đúng hướng dẫn chuyên môn của Bộ Y tế 

tương ứng với từng nhóm đối tượng: Nhóm 3: Người từ 18 tuổi trở lên (Ưu tiên 

NCT, Người mắc bệnh mạn tính) 

Lưu ý: Các trường hợp đã đi khám chữa bệnh trong năm được phép cập nhật 

thông tin vào Sổ sức khỏe điện tử. 

4. Địa điểm và hình thức khám: 

- Địa điểm: Tại Nhà văn hóa các thôn.  

- Hình thức: Tổ chức khám đồng loạt cho đến khi hết đối tượng 

- Thời gian: Buổi sáng từ 07h-11h; Buổi chiều từ 13h30-17h). Dự kiến KSK 

từ ngày 07/9/2026 (Có phụ lục chi tiết lịch khám kèm theo) 

5. Lập và quản lý Sổ sức khỏe điện tử: 

- Trạm Y tế xã hướng dẫn các ban, ngành chịu trách nhiệm cập nhật đầy đủ, 

kịp thời kết quả khám của từng cá nhân vào Sổ sức khỏe điện tử ngay sau khi kết 

thúc khám; thực hiện liên thông dữ liệu với Bộ y tế qua phầm mềm V20 và 

VNeID theo hướng dẫn của Sở Y tế. 



- Trạm Y tế xây dựng kế hoạch quản lý sức khỏe cán bộ theo vòng đời; lập, 

quản lý hồ sơ sức khỏe cá nhân; tư vấn điều trị, theo dõi định kỳ các trường hợp 

phát hiện bệnh lý sau khám sức khỏe định kỳ. 

IV. KINH PHÍ THỰC HIỆN 

1. Kinh phí thực hiện Kế hoạch do UBND xã chi trả và được bảo đảm từ 

các nguồn sau: 

- Quỹ phòng bệnh theo quy định của Luật Phòng bệnh số 114/2025/QH15. 

- Nguồn ngân sách nhà nước cấp cho UBND xã theo phân cấp ngân sách. 

- Quỹ Bảo hiểm y tế theo lộ trình do Chính phủ quy định. 

- Các khoản đóng góp, tài trợ, cho tặng tự nguyện hợp pháp của tổ chức, cá 

nhân và nguồn kinh phí hợp pháp khác. 

2. Dự kiến nguồn kinh phí hỗ trợ chi cho các hoạt động sau. 

- Chi Nước uống, Văn phòng phẩm, phiếu khám, biểu mẫu các loại, Truyền 

thông;      

- Chi khám cận lâm sàng: Siêu âm tổng quát ổ bụng, xét nghiệm công thức 

máu, Sinh hóa máu, ...                           

- Việc lập dự toán, quản lý và thanh quyết toán kinh phí thực hiện theo quy 

định tại Điều 73 Nghị định số 165/2026/NĐ-CP ngày 15/5/2026 của Chính phủ. 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Phòng Văn hóa - Xã hội xã 

- Chủ trì tham mưu UBND xã xây dựng, điều chỉnh Kế hoạch này (nếu cần 

thiết); theo dõi, đôn đốc, tổng hợp tình hình thực hiện, báo cáo định kỳ và đột 

xuất theo yêu cầu của Chủ tịch UBND xã và cơ quan cấp trên. 

- Chủ trì phối hợp chỉ đạo Ban lãnh đạo các cơ sở thôn trên địa bàn lập danh sách 

(theo mẫu) người từ 18 tuổi trở lên trên địa bàn xã. Ưu tiên NCT, người mắc bệnh 

nền. 

- Chủ trì công tác tuyên truyền, giáo dục sức khỏe trên địa bàn xã; biên soạn 

nội dung tuyên truyền phù hợp với từng nhóm đối tượng, phối hợp với hệ thống 

truyền thanh cơ sở phổ biến rộng rãi đến người dân. 

- Phối hợp với Phòng Kinh tế xây dựng dự toán kinh phí khám sức khỏe định kỳ; 

phối hợp giám sát tiến độ thực hiện tại các cơ qua đơn vị sự nghiệp có cán bộ đi 

khám. 

- Tổng hợp các mô hình, cách làm hay trong tổ chức khám sức khỏe để báo 

cáo, nhân rộng theo chỉ đạo của cấp trên. 

2. Phòng Kinh tế xã: 

- Tham mưu UBND xã bố trí nguồn kinh phí từ ngân sách địa phương cho công 

tác khám sức khỏe định kỳ; lập dự toán chi tiết, quản lý và thanh quyết toán theo 

đúng quy định tại Điều 73 Nghị định số 165/2026/NĐ-CP và các quy định pháp luật 

hiện hành. 

- Tham mưu UBND xã kiểm tra, xử lý vi phạm đối với các cơ sở không 

thực hiện khám sức khỏe định kỳ theo quy định. 



3. Văn phòng HĐND và UBND xã  

- Bộ phận Tư pháp - Hộ tịch chủ trì xác minh, cung cấp và cập nhật đầy đủ 

số liệu nhân khẩu, hộ tịch, hộ gia đình theo từng thôn làm cơ sở lập danh sách đối 

tượng khám sức khỏe; đảm bảo dữ liệu khớp với cơ sở dữ liệu dân cư quốc gia. 

- Phối hợp chặt chẽ với Công an xã rà soát, cập nhật danh sách người thường 

trú, tạm trú; đặc biệt bổ sung kịp thời các đối tượng mới phát sinh (người nhập 

cư, người lao động tạm trú dài hạn). 

- Tiếp nhận và hướng dẫn giải quyết các thủ tục hành chính liên quan đến 

công tác khám sức khỏe (nếu có) tại bộ phận Một cửa; hỗ trợ người dân tra cứu 

thông tin, đăng ký lịch khám qua Cổng dịch vụ công. 

- Thực hiện đầy đủ công tác lưu trữ hồ sơ, văn bản Kế hoạch và báo cáo 

liên quan đến công tác khám sức khỏe định kỳ theo quy định pháp luật về lưu 

trữ. 

- Chuẩn bị điều kiện hậu cần, cơ sở vật chất, phục vụ các cuộc họp giao ban, 

sơ kết, tổng kết liên quan đến công tác khám sức khỏe định kỳ trên địa bàn xã. 

4. Công an xã: 

- Phối hợp với phòng VH-XH và Ban lãnh đạo các thôn tổ chức rà soát cung 

cấp thông tin, người từ 18 tuổi trở lên đang sinh sống trên địa bàn để điền vào 

mẫu số 03 giấy khám sức khỏe định kỳ. 

- Cử cán bộ, chiến sĩ tham gia đảm bảo an ninh trật tự, hướng dẫn người dân cài 

đặt, sử dụng ứng dụng VNeID và sổ sức khỏe điện tử tại các địa điểm tổ chức khám, 

đảm bảo 100% người dân đến khám đều được hưỡng dẫn và biết cách sử dụng ứng 

dụng VNeID.  

5. Trạm Y tế xã Bình Nguyên 

- Là lực lượng nòng cốt, chịu trách nhiệm chính trong tổ chức điều hành và 

thực hiện toàn bộ hoạt động khám sức khỏe định kỳ trên địa bàn xã; đảm bảo 

100% người dân trên địa bàn xã trong danh sách được khám đúng quy trình 

chuyên môn. 

- Lập kế hoạch hoạt động chi tiết của Trạm; bố trí lịch khám thường xuyên và khám 

chiến dịch theo từng đợt; phân công nhân lực, trang thiết bị hợp lý, tránh quá tải trong 

ngày. 

- Phối hợp chặt chẽ với Bệnh viện Đa khoa Kiến Xương: Đề nghị bệnh viện 

cử đội bác sĩ, kỹ thuật viên hỗ trợ Trạm Y tế trong các đợt khám chiến dịch; 

Chuyển tuyến kịp thời các trường hợp cần thăm dò, xét nghiệm cận lâm sàng 

vượt năng lực của Trạm y tế. 

- Thực hiện khám lâm sàng toàn diện, chỉ định cận lâm sàng theo yêu cầu 

chuyên môn, phân loại sức khỏe và tư vấn điều trị hoặc chuyển tuyến kịp thời. 

- Phối hợp với Công an xã Bình Nguyên, các cơ quan, đơn vị cập nhật đầy 

đủ, kịp thời kết quả khám vào phần mềm V20, Sổ sức khỏe điện tử của từng cá 

nhân ngay sau khi kết thúc; đảm bảo liên thông dữ liệu BHYT và VNeID theo 

hướng dẫn của Bộ Y tế, Sở Y tế. 

- Tổ chức quản lý sức khỏe cán bộ theo vòng đời; lập, quản lý hồ sơ sức khỏe cá 



nhân; theo dõi, tư vấn định kỳ các trường hợp phát hiện bệnh lý qua khám sức khỏe. 

- Tổng hợp, báo cáo kết quả khám sức khỏe định kỳ gửi UBND xã và Sở Y 

tế tỉnh Hưng Yên theo định kỳ (tuần, tháng, quý, năm) và đột xuất theo yêu cầu. 

6. Ban chi ủy, ban lãnh đạo các thôn: 

- Phối hợp với các ban ngành trong xã, tổ chức rà soát, lập danh sách người 

từ 18 tuổi trở lên đang sinh sống trên địa bàn thôn để điền vào mẫu số 03 giấy 

khám sức khỏe định kỳ. 

- Tổ chức tuyên truyền trên hệ thống loa truyền thanh của thôn về mục đích, ý 

nghĩa của việc KSK định kỳ, trách nhiệm của người dân khi UBND xã tổ chức KSK 

định kỳ. 

- Chuẩn bị địa điểm KSK đảm bảo công tác vệ sinh, thoáng mát, kín đáo, 

riêng tư theo quy trình một chiều. 

- Thành Tổ phục vụ (Tối thiểu 8 thành viên) và phân công nhiệm vụ cho các 

thành viên trong công tác hỗ trợ cho việc KSK tại thôn theo hướng dẫn của Trạm y 

tế. 

- Đảm bảo đầy đủ rạp che nắng, mưa, bàn ghế, nước uống, quạt, ... để phục 

vụ cho buổi khám đạt kết quả cao. 

7. Đề nghị Bệnh viện Đa khoa Kiến Xương 

- Bệnh viện Đa khoa Kiến Xương là đơn vị được UBND tỉnh Hưng Yên phân 

công hỗ trợ chuyên môn cho Trạm Y tế xã Bình Nguyên (theo Phụ lục 2, Kế 

hoạch UBND tỉnh). Đề nghị Bệnh viện tích cực, chủ động, thực chất trong vai trò 

hỗ trợ đối với Trạm y tế xã trong quá trình triển khai thực hiện Kế hoạch này. 

- Cử đội y tế lưu động (gồm ít nhất 02 bác sĩ đa khoa, 01 kỹ thuật viên xét 

nghiệm và nhân viên hỗ trợ) phối hợp với Trạm Y tế xã trong các đợt khám 

chiến dịch theo kế hoạch phối hợp đã ký kết. 

- Tiếp nhận, thực hiện các xét nghiệm cận lâm sàng, chẩn đoán hình ảnh và 

khám chuyên khoa cho người dân xã Bình Nguyên được chuyển tuyến từ Trạm 

Y tế xã; ưu tiên sắp xếp lịch và đảm bảo thời gian trả kết quả nhanh chóng. 

- Thực hiện cập nhật kịp thời kết quả khám, vào Sổ sức khỏe điện tử; chủ 

động phối hợp với Trạm Y tế xã để đảm bảo dữ liệu đầy đủ, liên thông. 

- Hỗ trợ Trạm Y tế xã trong công tác đào tạo, cập nhật kiến thức chuyên 

môn cho cán bộ y tế xã (hướng dẫn sử dụng phần mềm Sổ sức khỏe điện tử, quy 

trình khám, nhận biết bệnh lý cần chuyển tuyến). 

Báo cáo định kỳ về Sở Y tế tỉnh Hưng Yên kết quả hỗ trợ khám sức khỏe 

định kỳ cho nhân dân xã Bình Nguyên theo quy định. 

8. Các cơ quan trên địa bàn xã: 

- Lãnh đạo các cơ quan trên địa bàn xã xây dựng kế hoạch riêng, tổ chức 

phối hợp khám sức khỏe định kỳ cho 100% người đủ từ 18 tuổi trên địa bàn xã 

hoàn thành trước ngày 31/10/2026. 

- Phối hợp với Trạm Y tế xã cập nhật, quản lý sức khỏe cho cán bộ trên phần 

mềm Sổ sức khỏe điện tử theo hướng dẫn. 



VI. KIẾM TRA, GIÁM SÁT, BÁO CÁO 

1. Kiểm tra, giám sát 

- UBND xã thành lập đoàn kiểm tra liên ngành, định kỳ kiểm tra tiến độ thực 

hiện tại các thôn, xóm. 

- UBMTTQ xã và các tổ chức chính trị - xã hội thực hiện giám sát độc lập 

quá trình tổ chức khám, đảm bảo không phát sinh tiêu cực, phiền hà. 

- Kịp thời phát hiện và xử lý hoặc đề nghị cấp có thẩm quyền xử lý các vi 

phạm theo quy định của Pháp luật. 

2. Thống kê, báo cáo 

Trạm Y tế xã chịu trách nhiệm tổng hợp kết quả khám sức khỏe định kỳ sau 

khi khám xong, báo cáo UBND xã và Sở Y tế tỉnh Hưng Yên. 

Ủy ban nhân dân xã Bình Nguyên đề nghị các cơ quan, đơn vị, tổ chức đoàn 

thể, ban lãnh đạo các thôn trên địa bàn xã nghiêm túc tổ chức triển khai thực 

hiện kế hoạch này. Trong quá trình thực hiện, nếu phát sinh khó khăn, vướng 

mắc kịp thời báo cáo UBND xã (qua Phòng Văn Hóa-Xã hội) để xem xét, giải 

quyết hoặc báo cáo cấp trên theo quy định./. 
 

Nơi nhận: 

- UBND tỉnh Hưng Yên; 

- Sở Y tế tỉnh Hưng Yên; 

- Thường trực Đảng ủy xã; 

- UBMTTQ và các tổ chức CT-XH xã; 

- Bệnh viện Đa khoa Kiến Xương; 

- Chủ tịch, Phó Chủ tịch UBND xã; 

- Các cơ quan, đơn vị sự nghiệp công lập; 

- Công an xã; 

- Các cơ sở thôn; 

- Lưu: VT, VHXH. 

TM. UỶ BAN NHÂN DÂN XÃ 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

Trần Quang Hưng 
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